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Acid complex



Кожа – это орган, имеющий защитную, выделительную, 
эндокринную, дыхательную функции, а также функции 
терморегуляции, осязания.

Для качественного выполнения этих функций, необходимы 
процессы обновления
В эпидермисе – отшелушивание роговых чешуек, 
дифференцировка и миграция клеток базального слоя 
В дермальном слое – разрушение и синтез 
гликозаминогликанов

Физиология 
обновления кожи

NEXT-GENERATION PEELS



Физиология 
обновления кожи

NEXT-GENERATION PEELS

Процессы обновления кожи идут 
достаточно быстро

Обновление эпидермиса 
происходит медленнее
Скорость разрушения межклеточного 
вещества дермы увеличивается
Скорость синтеза новых элементов 
уменьшается
Происходит накопление дефектных белков



Химический пилинг – косметологическая процедура, которая заключается в 
нанесении на кожу специальных химических составов (кислот и других 
активных веществ) для контролируемого повреждения верхних слоёв кожи с 
последующим обновлением и улучшением ее состояния

NE X T-GE NE R ATI O N PE E LS



Пилинг – это 
стресс для 

кожи

NEXT-GENERATION PEELS



Каскад реакций в коже 
при повреждении 

01. Воспалительная фаза (первые дни): отек, 
покраснение, миграция имунных клеток 

02. Регенерация (1–4 недели): пролиферация 
кератиноцитов, восстановление эпидермиса

03.
Ремоделирование дермы (1–6 месяцев): 
синтез и упорядочивание новых 
коллагеновых волокон

NEXT-GENERATION PEELS



Процессы

при повреждении кожи

Неспецифическое воспаление

Увеличение скорости деления клеток 
базального слоя

Активация меланоцитов 

Активация ферментов, разрушающих 
межклеточное вещество дермы

Усиление отшелушивания 
рогового слоя 

Активация синтеза компонентов 
межклеточного вещества дермы 

Секреция ламеллярных гранул, содержащих 
липиды эпидермального барьера, повышение 
скорости синтеза эпидермальных липидов



Итоговый 
эффект 

Утолщение зернистого слоя эпидермиса 
(улучшение барьерной функции)

Уплотнение дермы за счет нового 
коллагена (омоложение)

Уменьшение дисперсии меланина 
(выравнивание тона)



По типу повреждения

Поверхностный → Повреждение

рогового слоя (эксфолиация)

Срединный → Повреждение

эпидермиса (эпидермолиз) 

Глубокий → Повреждение дермы 
(сосочкового слоя)

По составу

АНА-кислоты

ВНА-кислоты

РНА-кислоты

Трихлорацетат аммония

Фенол

Смешанные

Виды пилингов



Степень 
повреждения кожи
*Актуально для поверхностных и срединных пилингов

NEXT-GENERATION PEELS

Отшелушивание рогового слоя - эксфолиация 

Эпидермолиз – поверхностный пилинг



Влияние пилинга 
на pН кожи

Снижение рН (повышение кислотности)

Большинство химических пилингов (особенно АНА, ВНА, 
ТСА) имеют низкий рН (1,5 – 3,5), что временно закисляет 
кожу
В норме рН кожи составляет 4,5 – 5,5,

и после пилинга он может снижаться, усиливая 
эксфолиацию
После процедуры рН постепенно 
восстанавливается (от нескольких часов до 
нескольких дней)

Долгосрочный эффект 

При правильном уходе кислотный баланс 
нормализуется, но при злоупотреблении пилингами 
может возникнуть стойкое нарушение рН, ведущее к 
дисбиозу микробиома

и воспалению

NEXT-GENERATION PEELS



Влияние пилинга

на водно-липидный барьер

Временное 
повреждение

Восстановление

Пилинги растворяют липиды рогового слоя, что 
ослабляет барьерную функцию кожи
Это приводит к трансэпидермальной потере воды 
(ТЭПВ), сухости, шелушению

и повышенной чувствительности
Сильные пилинги (например, феноловый) могут 
серьезно нарушить барьер

на длительное время

Легкие пилинги (например, миндальная кислота, 
РНА) меньше повреждают барьер
После процедуры важно использовать 
эмоленты, церамиды, гиалуроновую кислоту и 
увлажняющие средства для ускорения 
рененерации

facial peels



Влияние пилинга

на водно-липидный барьер

Рекомендация 1 Рекомендация 2 Рекомендация 3

NEXT-GENERATION PEELSNEXT-GENERATION PEELS

После пилинга использовать

рН-балансирующие средства для 
умывания, тоники

и барьерно-восстанавливающие 
кремы (с церамидами, жирными

кислотами и др.)

Избегать активных средств 
(ретинол, витамин С) до полного 
посстановления кожи (в среднем до 
14 дней)

Подбирать силу пилинга

в зависимости от типа кожи

и сезона (зимой барьер 
восстанавливается дольше)



Поверхностный пилинг Срединный пилинг Глубокий пилинг

Это самая распространенная процедура

Дает наименьший процент осложнений 

Повреждение неглубокое, затрагивает 
роговой слой 

Резкое уменьшение толщины рогового слоя вызывает 
активацию деления базальных кератиноцитов и усиление 
синтеза эпидермальных липидов

Показания

Устранить участки гиперкератоза

Снизить толщину рогового слоя 

Увеличить толщину живых слоев 
эпидермиса 

Выровнять тон кожи 

Осветлить гиперпигментированные участки 

Глубокое повреждение кожи: 
до сосочкового слоя дермы

Риски осложнений в виде гиперпигментации, стойкой 
эритемы, рубцевания

Требуется заблаговременная подготовка кожи для 
усиления регенерации тканей

Показания

Возрастные изменения кожи – глубокие морщины, 
дряблость, потеря упругости

Рубцы, шрамы, стрии

Выраженная гиперпигментация

Выраженный гиперкератоз

Высокая травматичность с повреждением 
практически всего дермального слоя

Для проведения используется фенол

в концентрации 25-35%, он легко абсорбируется 
кожей, проникая в роговой слой, разрушает белковые 
соединения.

На уровне ретикулярной дермы уплотняются 
коллагеновые и эластиновые волокна.

Так же используется трихлоруксусная кислота 35-50% 

Проводится под общим наркозом

Показания

Выраженные признаки старения

Глубокие рубцы, шрамы, стрии

Гиперпигментация, фотостарение, 
сенильные кератомы



объем пилинга 
по зонам

Лицо: 2 – 2,5 мл

Шея: 1,5 – 2 мл

Декольте: 2 – 2,5 мл

Кисти: 2 мл

Другие зоны: расчет исходя из площади ладони. 
Одна ладонь – 1 мл.



pH 1,3



Потребности в обновлении 
кожи современного 
пациента

Безболезненно Без длительной

реабилитации

С выраженным 

эффектом

Возможность комбинации 
с другими

косметологическими

процедурами

NEXT-GENERATION PEELS



2. Молочная 
кислота

30%

Мягкий кератолитик

Длительно увлажняет кожу

Вместе с аминокислотами

и мочевиной молочная

кислота способствует удержанию 
влаги

Является биомиметиком, то есть 
имитирующим NMF (натуральный 
увлажняющий фактор)

Идеально подходит для сухого типа 
кожи

Ингибитор тирозиназы непрямого 
действия

1. Трихлорацетат 
аммония

10%

Является кератолитиком

Стимулирует химическое ремоделирование 
дермы без травмы

Способствует рассасыванию 
комедонов

Разрыхляет роговой слой за счет 
денатурации белковых компонентов

Повышает регенеративные свойства кожи

Оказывает антибактериальное 
действие

Стимулирует пролиферацию клеток 
эпидермиса и дермы

Способствует осветлению эпидермальной 
гиперпигментации, поствоспалительной 
пигментации (пятен постакне)

Выравнивает макро- и микро рельеф кожи

3. Пировиноградная 
кислота

3.75%

Является кератоликом средней силы

Обладает выраженным 
себорегулирующим эффектом

Оказывает антибактериальное 
действие (акне, постакне)

Уменьшает сальность кожи

и расширенные поры

Стимулирует обновление клеток

Обладает комедонолитическим 
действием

Действие кислот
ТСА (трихлорацетат аммония) / 10% Молочная кислота / 30% Пировиноградная кислота / 3,75%



5. Гиалуроновая 
кислота

Интенсивно увлажняет кожу

В сочетании с молочной кислотой пролонгирует 
гидратацию эпидермиса

Является энхансером (проводником)  
для аминокислот в кожу

4. Миндальная кислота 0.25%

Средней силы кератолитик

Способствует размягчению комедонов. Может 
применятся после чистки

Способствует сужению пор

Регулирует  выработку кожного сала

Является ингибитором тирозиназы 
прямого действия

Способствует пролиферации

и обновлению клеточного состава эпидермиса 
и дермы

Уменьшает признаки фотостарения 
кожи

Уменьшает глубину заломов

и устраняет сетки морщин

6. Аминокислотный 
комплекс

Являются строительным материалом для 
коллагена и эластина

Являются строительным материалом для 
кератина, из которого состоят роговой слой 
кожи, а также волосы

Входят в состав натурального 
увлажняющего фактора

Восстанавливают барьерные функции 
кожи

Способствуют регенерации тканей  
(при ранах, повреждениях, инъекциях, солнечных 
ожогах)

Улучшают состояние сухой, 
потрескавшейся кожи

Обеспечивают антиоксидантную 
защиту

Действие кислот
Миндальная кислота / 0,25% Гиалуроновая кислота Аминокислотный комплекс



Эффекты 
от пилинга

Устраняет гиперкератоз 

Борется с фотостарением

Осветляет пигментацию (мелазма, постакне, лентиго)

Стимулирует неоколлагенез 

Выравнивает рельеф кожи 

Устраняет дряблость кожи в области лица и тела (рук, внутренней 
поверхности бедер, живота)

Уменьшает выраженность морщин и заломов 

Глубоко увлажняет кожу

Повышает плотность кожи

Оказывает противовоспалительный эффект 

Оказывает увлажняющий эффект

Уменьшает выраженность стрий

Регулирует деятельность сальных желез

Оказывает антиоксидантный эффект



ПОКАЗАНИЯ

Фотостарение

Обезвоженная кожа

Зрелая кожа

Себорея

Гиперкератоз

Морщины, заломы

Гиперпигментация

Акне



противоПОКАЗАНИЯ

Вирусные заболевания кожи: герпес, 
бородавки, папилломы

Грибковые заболевания кожи: лишай, 
трихофития

Аллергия на один из компонентов пилинга

Заболеваниях щитовидной железы

Онкологические заболевания

Беременность, лактация

Свежий загар

Склонность кожи к образованию келлоидных 
рубцов

Ранний реабилитационный период 
после операции 



ПРОТОКОЛ CLASSIC Поверхностный пилинг, всесезонный

2-2.5 мл.

1 - 3 слояВо время сеанса может наблюдаться покраснение кожи, ощущение 
пощипывания и покалывания. Реабилитация отсутствует. Курс 3-10 сеансов

Процедура Описание

Демакияж С очищающим средством (гель, пенка, молочко)

Антисептик На водной основе

Подготовка пилинга Встряхнуть пилинг, убрать крышку, набрать 
шприцем необходимый объем пилинга

Нанесение пилинга
Нанести веерной кистью 2–2.5 мл пилингового раствора

на область лба, далее по периферии лица, на мочки ушей, подбородок, 
щеки, спинку носа, крылья, верхнюю губу

Время экспозиции
На первый сеанс от 3‑х до 5 мин. Нанесение в 1 слой
Повторных сеансов до 5–20 мин. Нанесение в 1–2 или 3 слоя

Смывание Смыть прохладной водой до прекращения ощущения покалывания 
или жжения

Постпилинговый уход В завершение процедуры нанести успокаивающий, увлажняющий и защитный 
крем (постпилинговый). В зависимости от сезона нанести SPF 30–50



Рекомендации

по курсовому лечению

Показания Периодичность сеансов

Гиперпигментация 1 сеанс каждые 30 дней 

до исчезновения проблемы

Акне 1 сеанс каждые 30 дней 
(Всего 5-6 сеансов)

Профилактика фото-

и хроностарения кожи лица

Для достижения длительного результата необходимо провести курс 
процедур. 1 сеанс каждые 30 дней (Всего 2-5 сеансов)

Лифтинг кожи шеи и декольте 1 сеанс каждые 30 дней

Интимное омоложение 1 сеанс каждые 30 дней



pH 1,5



2. Гликолевая 
кислота

9%

Ингибитор тирозиназы не прямого действия

Кератолитик

Антиоксидант

Противовоспалительный агент

Стимулирует выработку коллагена, 
гликозоаминогликанов

1. Аминомаслянная 
кислота 

0.75%

Увлажняет, питает кожу

Стимулирует регенерацию клеток

и устранение видимых признаков старения

Используется в «нейрокосметике»

как эффективная альтернатива инъекциям 
ботулотоксина

Проникает в кожу через ионные каналы

и оказывает расслабляющее действие путем 
обратимой инактивации мельчайших

нервных окончаний;

Положительно влияет на клеточный метаболизм в 
дерме и эпидермисе, проявляет активность фактора 
роста  
(активирует обновление)

3. Трихлорацетат 
аммония

9%

Является кератолитиком

Стимулирует химическое ремоделирование

дермы без травмы

Стимулирует деление и  миграцию кератиноцитов 
базального слоя, дермы

Способствует рассасыванию комедонов

Повышает регенеративные свойства 
кожи

Оказывает антибактериальное 
действие

Способствует осветлению гиперпигментации 
солнечного генеза и постакне

Выравнивает макро- и микро рельеф кожи

Действие кислот



4. Тартаровая кислота 
(винная) 

1.8%

Является кератолитиком

Осветляет пигментацию

Является антиоксидантом

6. Экстракт арники

Позволяет снизить выраженность сосудистого 
компонента при куперозе

Помогает уменьшить выраженность кровоизлияний, 
гематом

Обладает рассасывающим действием

Обладает противовоспалительным эффектом

5. Глутаминовая кислота

Выраженно увлажняет кожу

Значительно усиливает синтез коллагена

Выраженный лифтинг-эффект

7. Аскорбилфосфат натрия 
(витамин С)

Является стабильным витамином C

Обладает отбеливающим свойством

Является мощным  антиоксидантом

Способствует синтезу коллагена

Блокирует выброс арахидоновой кислоты 

8. Ниацинамид 

Увлажняет кожу

Осветляет постакне пигментацию

и солнечное лентиго

Обладает мощным противовоспалительным 
действием

Является ингибитором  тирозиназы прямого 
действия

Витамин В3 стимулирует синтез коллагена, эластина, 
белков, которые поддерживают упругость и гладкость 
кожи

Является мощным антиоксидантом, снимает 
оксидативный стресс кожи

Способствует заживлению повреждённых кожных 
покровов

Действие кислот



10. Рибофлабин 
(витамин В2)

Обеспечивает здоровый  цвет лица

Оказывает противовоспалительную терапию при акне, 
дерматите, артрите и экземе

Способствует заживлению повреждённой кожи

Мощный антиоксидант

Стимулирует производство энергии

в клетках кожи

Помогает в «транспортировке» кислорода

Регулирует метаболизм жирных кислот

(на поверхности себорейной кожи эти кислоты 
воспаляют и раздражают кожу)

Является главным фактором роста клеток и 
улучшает работу капилляров.

9. Аминокислотный 
комплекс

Являются строительным материалом для 
коллагена и эластина

Являются строительным материалом

для кератина, из которого состоит роговой слой 
кожи, а также волосы

Входят в состав натурального увлажняющего 
фактора

Восстанавливают барьерные функции кожи

Способствуют регенерации тканей  
(при ранах, повреждениях, инъекциях, солнечных 
ожогах)

Улучшают состояние сухой, потрескавшейся кожи

Обеспечивают антиоксидантную защиту

11. Бетаин

Является активатором в синтезе фосфолипидов 
клеточных мембран

Мощный увлажнитель и осмопротектор

Защищащает клетки от дегидратации

Действие кислот

Серин, глицин, аланин, лизин, аргинин, треонин, пролин 
(заменимые

и незаменимые аминокислоты)



Эффекты 
от пилинга

Противовоспалительный 

Антибактериальный

Иммуномодулирующий

Антиоксидантный 

Глубокое увлажнение кожи

Устранение дряблости кожи (лицо, руки, внутренняя поверхность 
бедер, живот)

Выравнивание микрорельефа кожи

Устранение сетки мелких морщин

Осветление пигментации (мелазма, постакне, лентиго) 

Устранение гиперкератоза

Повышение плотности кожи 

Устранение свежих стрий

Регулирование деятельности сальных желез



ПОКАЗАНИЯ

Обезвоженная кожа

Зрелая кожа

Гиперкератоз

Морщины

Гиперпигментация

Акне

Кожа курильщика, жителя мегаполиса

Купероз



противоПОКАЗАНИЯ

Вирусные заболевания кожи: герпес, бородавки, 
папилломы

Грибковые заболевания кожи: лишай, 
трихофития

Аллергия на один и более компонентов пилинга

Заболевания щитовидной железы

Онкологические заболевания

Беременность, лактация

Свежий загар

Псориаз или дерматит

Склонность кожи к образованию 
келлоидных рубцов

Папуло-пустулезные элементы розацеа

Ранний реабилитационный период после 
операции на лице



ПРОТОКОЛ CLASSIC Поверхностный пилинг, всесезонный

Во время сеанса может наблюдаться покраснение кожи, ощущение пощипывания и покалывания. Реабилитация 
отсутствует. Курс 3-10 сеансов, 1 раз в 7-10 дней

Процедура Описание

Очищение и антисептик Демакияж с очищающим средством (гель, пенка, молочко). 
Антисептик на водной основе

Подготовка пилинга Встряхнуть пилинг до однородной 
консистенции

Обработка лба Нанести от 1–3 капель на зону лба и растереть до равномерного впитывания, 
уделяя особое внимание проблемным участкам

Обработка щёк
На левую и правую щеку нанести от 3–5 капель и растереть до 
равномерного впитывания, уделяя особое внимание акне, постакне, 
гиперпигментации и морщинам

Подбородок, нос, верхняя 
губа

На подбородок, спинку носа и верхнюю губу от 1 до 3 капель, 
равномерно втереть. Время экспозиции на первый сеанс от 3-х до 15 
минут

Завершение В завершение процедуры нанести успокаивающий, увлажняющий и защитный 
крем (постпилинговый). В зависимости от сезона нанести SPF 30–50

1 - 3 слоя

Лоб — от 1-3 капель
Щеки — 3-5 капель
Подбородок, нос, верхняя 
губа — 1-3 капли



ПРОТОКОЛ

ревитализирующий

Биоревитализация/мезотерапия в 1 сеанс. 
Поверхностный ревитализирующий пилинг

Реабилитация: 1-2 дня в виде легкого покраснения кожи, легкого периорбитального отека. Курс 1-3 сеанса, 1 
раз в 14-21 день

Процедура Описание

Очищение и антисептик Демакияж с очищающим средством (гель, пенка, молочко). Обработать 
кожу антисептиком на спиртовой основе

Нанесение

Встряхнуть пилинг до однородной консистенции. Нанести от 3 капель на щёки, от 1–3 
на лоб и от 1–3 на подбородок, спинку носа и верхнюю губу. Равномерно 
распределить, уделяя внимание зонам с акне, постакне, гиперпигментацией и 
морщинами

Экспозиция и смывание Экспозиция пилинга 1–2 минуты. Смыть. Обработать кожу кожным 
антисептиком

Анестезия Нанести анестезирующий крем на 15–20 мин или использовать криоэлемент 
(не вызывает аллергии и сосудистого спазма)

Криоэлемент Обработать антисептиком на спиртовой основе, завернуть 
в одноразовую плёнку

Завершение Рекомендуются биоревитализанты с антиоксидантными и ревитализирующими 
свойствами. Нанести постпилинговый крем. По сезону — SPF 30–50

1 - 3 слоя

Лоб — от 1-3 капель
Щеки — 3-5 капель
Подбородок, нос, верхняя 
губа — 1-3 капли



Протокол работы 
с кожей лица

Комплексный протокол

с Игольчатым RF-лифтингом

Омоложение кожи лица

Этап Цель Сроки Техника

Подготовительный Эксфолиация кожи
Противовоспалительное 
действие
Гидратация кожи

Сочетание в одну процедуру пилинга 
Seasons Chrono и биоревитализации

Демакияж, очищение
Просушить кожу лица
Встряхнуть флакон перед применением
Нанести веерной кистью / из шприца пилинга на кожу
Время экспозиции 1–2 минуты
Смыть пилинг
Нанести аппликационную анестезию на 15–20 
минут
Провести инъекции

Основной Коллагеностимуляция
Сокращение кожного лоскута
Уменьшение пор

Через 21 день Процедура игольчатого RF-лифтинга

Реабилитационный Увлажнение кожи
Выравнивание микрорельефа 
кожи

Через 14–21 день
Сочетание мягкой эксфолиации

с пилингом Seasons Renova

и биоревитализацией

Демакияж, очищение
Просушить кожу лица
Встряхнуть флакон перед применением
Нанести веерной кистью / из шприца пилинга на кожу
Время экспозиции 2–3 минуты
Смыть пилинг
Нанести аппликационную анестезию на 15–20 минут
Провести инъекции



Протокол работы 
с кожей лица

Комплексный протокол

с лазерной шлифовкой (CO2, Er:Yag)

Постакне и рельеф

Этап Цель Сроки Техника

Подготовительный Эксфолиация кожи
Противовоспалительное 
действие
Гидратация кожи
Гидросепарация рубцов

Сочетание в одну процедуру пилинга 
Seasons Chrono и биоревитализации
Курс 1–3 процедуры с интервалом 21–28 
дней

Демакияж, очищение
Просушить кожу лица
Встряхнуть флакон перед применением
Нанести веерной кистью / из шприца пилинга на кожу
Время экспозиции 1–2 минуты
Смыть пилинг
Нанести аппликационную анестезию на 15–20 
минут
Провести субцизию рубцов иглой 27G/23G
Провести инъекции биоревитализантом

Основной Сокращение кожного лоскута
Выравнивание рельефа кожи

Через 21 день Процедура лазерной шлифовки кожи

Реабилитационный Увлажнение кожи
Выравнивание микрорельефа 
кожи
Профилактика 
гиперпигментации

Через 21 день
Курс: 1–2 процедуры с пилингом Seasons 
Renova и биоревитализацией
Возможен монокурс пилингом Seasons Renova 
(при отсутствии сухости кожи): 1 раз в 14 дней, 
3–4 процедуры

Демакияж, очищение
Просушить кожу лица
Встряхнуть флакон перед применением
Нанести веерной кистью / из шприца пилинга

на кожу
Время экспозиции 2–3 минуты
Смыть пилинг
Нанести аппликационную анестезию на 15–20 минут
Провести инъекции



Протокол работы 
с кожей Тела

Комплексный протокол

с Игольчатым RF-лифтингом
Живот, внутренняя поверхность бедер, 
локти, колени

Дряблость кожи тела

Этап Цель Сроки Техника

Подготовительный Эксфолиация кожи
Стимуляция обновления
Уменьшение гиперкератоза
Гидратация кожи

Курс пилинга Seasons Chrono 1 раз

в 14 дней, 2–3 процедуры
Сочетание пилинга Seasons Renova

и биоревитализации (курс 1–2 процедур)

Демакияж, очищение
Просушить кожу лица
Встряхнуть флакон перед применением
Нанести веерной кистью / из шприца пилинга на кожу
Время экспозиции 1–2 минуты
Смыть пилинг
Нанести аппликационную анестезию на 15–
20 минут
Провести инъекции 

Основной Коллагеностимуляция
Сокращение кожного лоскута

Через 21 день Процедура игольчатого RF-лифтинга

Реабилитационный Увлажнение кожи
Выравнивание микрорельефа 
кожи

Через 14–21 день
Сочетание мягкой эксфолиации

с пилингом Seasons Renova

и биоревитализацией

Демакияж, очищение
Просушить кожу лица
Встряхнуть флакон перед применением
Нанести веерной кистью / из шприца пилинга

на кожу
Время экспозиции 2–3 минуты
Смыть пилинг
Нанести аппликационную анестезию на 15–20 минут
Провести инъекции



Протокол работы 
с кожей тела

Комплексный протокол

с лазерной шлифовкой (CO2, Er:Yag)

Работа со стриями

Этап Цель Сроки Техника

Подготовительный Эксфолиация кожи
Стимуляция обновления
Гидратация кожи
Гидросепарация стрий

Курс пилинга Seasons Chrono 1 раз в 14 
дней, 3–4 процедуры
Сочетание в одну процедуру пилинга 
Seasons Chrono и биоревитализации
Курс 1–3 процедуры с интервалом 21–28 
дней

Демакияж, очищение
Просушить кожу 
Встряхнуть флакон перед применением
Нанести веерной кистью / из шприца пилинга на кожу
Время экспозиции 1–2 минуты
Смыть пилинг
Нанести аппликационную анестезию на 15–20 минут
Провести субцизию стрий иглой 27G/23G или 
канюлей 22G
Провести инъекции биоревитализантом

Основной Сокращение кожного лоскута
Выравнивание рельефа кожи
Уменьшение стрий

Через 21 день Процедура лазерной шлифовки кожи

Реабилитационный Увлажнение кожи
Выравнивание микрорельефа кожи
Коррекция посттравматической 
эритемы

Через 21 день
Курс: 1–2 процедуры с пилингом Seasons 
Renova и биоревитализацией
Возможен монокурс пилингом Seasons 
Renova: 1 раз в 14 дней, 3–4 процедуры

Демакияж, очищение
Просушить кожу лица
Встряхнуть флакон перед применением
Нанести веерной кистью / из шприца пилинга

на кожу
Время экспозиции 2–3 минуты
Смыть пилинг
Нанести аппликационную анестезию на 15–20 минут
Провести инъекции



hydrating peel

pH 1,7



2. Миндальная 
кислота

8%

Средней силы кератолитик

Способствует размягчению комедонов. 
Может применятся после чистки

Способствует сужению пор

Регулирует  выработку кожного сала

Является ингибитором тирозиназы прямого действия

3. Пировиноградная 
кислота

8%

Является кератоликом средней силы

Обладает выраженным 
себорегулирующим эффектом

Оказывает антибактериальное действие 
(акне, постакне)

Уменьшает сальность кожи

и расширенные поры

1. Молочная кислота 3%

Мягкий кератолитик

Длительно увлажняет кожу

Вместе с аминокислотами и мочевиной молочная

кислота способствует удержанию влаги

Является биомиметиком, то есть имитирующим 
NMF (натуральный увлажняющий фактор)

Идеально подходит для сухого типа кожи

Ингибитор тирозиназы непрямого действия

Действие кислот

5. Аминокислотный комплекс

6. Алоэ вера

7. Масло жожоба

4. Трихлорацетат 
аммония

5%

Является кератолитиком

Стимулирует химическое ремоделирование

дермы без травмы

Стимулирует деление и  миграцию кератиноцитов 
базального слоя, дермы

Способствует рассасыванию комедонов



ПОКАЗАНИЯ

Обезвоженная кожа

Первые признаки старения

Тусклый, неравномерный цвет лица

Подготовка кожи к последующему уходу 
(домашний/салонный)

Тонкая, шероховатая кожа

Финальный штрих (процедура на выход)



ПРОТОКОЛ CLASSIC Поверхностный пилинг, всесезонный

Во время сеанса может наблюдаться покраснение кожи, ощущение пощипывания и покалывания. Реабилитация 
отсутствует. Курс 1-10 сеансов, 1 раз в 7-10 дней

Процедура Описание

Очищение и антисептик Демакияж с очищающим средством (гель, пенка, молочко). 
Антисептик на водной основе. Тщательно высушить кожу

Подготовка пилинга Встряхнуть флакон до однородной консистенция. Используя шприц, 
набрать необходимое количество пилинга

Обработка лба Нанести от 1–3 капель на зону лба и растереть до равномерного впитывания, 
уделяя особое внимание проблемным участкам

Обработка щёк
На левую и правую щеку нанести от 3–5 капель и растереть до 
равномерного впитывания, уделяя особое внимание акне, постакне, 
гиперпигментации и морщинам

Подбородок, нос, верхняя 
губа

На подбородок, спинку носа и верхнюю губу от 1 до 3 капель, 
равномерно втереть. Время экспозиции на первый сеанс от 3-х до 5 
минут

Завершение В завершение процедуры нанести успокаивающий, увлажняющий и защитный 
крем (постпилинговый). В зависимости от сезона нанести SPF 30–50

1 - 3 слоя

Лоб — от 1-3 капель
Щеки — 3-5 капель
Подбородок, нос, верхняя 
губа — 1-3 капли



Вместе создаём ценность
Для специалистов. Для партнёров. Для будущего.



NEXT-GENERATION PEELS

facial peels

Создано врачом-дерматовенерологом

Алёной Ковалюк

SIGMA 
LABORATORIES

г. Москва, тер. Инновационного центра 
«‎Сколково», Б. Бульвар 42, с1 


